
contacts

sphæra mundi * yoga & co.
aline aumont  
06 82 48 14 03
contact@sphaera-mundi.yoga
www.sphaera-mundi.yoga

réseaux

sphaera mundi 
sphaera.mundi.yoga

aline-aumont

yoga des saisons
formulaire d’inscription

2025 . 2026

,
indiquer ses coordonnees 
    Prénom :              Nom : 

    Adresse : 

    Code postal / Ville :

    N° de portable : 

    Adresse mail : 
 
 Je ne souhaite pas recevoir les actualités par mail.

retourner le formulaire 
Le présent formulaire d’inscription doit être retourné, dûment rempli 
et signé, en accompagnement du règlement. Il peut être retourné 
par mail à contact@sphaera-mundi.yoga ou voie postale à Sphæra 
Mundi * Aline Aumont * 5 allée david * 54320 Maxéville, comme il 
peut être remis en mains propres à Aline Aumont.

attester de sa sante
            Je certifie être en possession d’un certificat médical de non    
            contre-indication à la pratique de yoga.

Date :

J’ai pris connaissance et accepte les CGV présentées au verso.
Signature : 

,

12h30 > 13h30
ATELIER DU 

PASSAGE BLEU

12h30 > 13h30
ATELIER DU 

PASSAGE BLEU

1h

JEUDI

12h20 > 13h40
ATELIER DU 

PASSAGE BLEU

1h20

MERCREDI

12h20 > 13h40
ATELIER DU 

PASSAGE BLEU

18h30 > 19h45
OS’MOVE 
GARDEN

1h15

1h20 NEW !

VENDREDI

mailto:contact%40sphaera-mundi.yoga?subject=planning%202022.2023
https://www.instagram.com/sphaera_mundi/
https://www.facebook.com/sphaera.mundi.yoga/
mailto:contact%40sphaera-mundi.yoga?subject=inscription%202013.2014


composer sa formule

* étudiant.e / demandeur.euse d’emploi, sur présentation d’un justificatif.
** sur réservation préalable, dans la limite des places disponibles.
*** nb / les règlements opérés en ligne privent l’intervenante des sommes 
relatives aux frais de gestion retenus par la plateforme de réservation.

Horaire de prédilection

 MERCREDI * 12H20 > 13H40 * ATELIER DU PASSAGE BLEU

     MERCREDI * 18H30 > 19H45 * OS’MOVE GARDEN  

     JEUDI * 12H20 > 13H40 * ATELIER DU PASSAGE BLEU 

    VENDREDI * 12H30 > 13H30 * ATELIER DU PASSAGE BLEU

Tarification

      ABONNEMENT ANNUEL
  abonnement annuel / tarif plein  351 €
  abonnement annuel / tarif réduit *  285 €

   PASS 10 **

  pass 10 / tarif plein     135 € 
  pass 10 / tarif réduit *    115 €

   SÉANCE A L’UNITE **
  séance à l’unité / tarif plein      15 €
  séance à l’unité / tarif réduit *  12,5 €

   SÉANCE D’ESSAI **
  tarif unique      7,5 €

Règlement 

 PAR VIREMENT BANCAIRE
 IBAN : FR64 2004 1010 1010 6198 5J03 170
 BIC : PSSTFRPPNCY

 PAR CHEQUE 
 à l’ordre de Aline Aumont ; en 1 ou 3 fois
 le règlement en 3 chèques suit ce calendrier :
 - 1er octobre 2025 : 117€ / tarif réduit : 95€  
 - 1er janvier 2026 : 117€ / tarif réduit : 95€ 
 - 1er avril 2026 : 117€ / tarif réduit : 95€

 PAR CARTE BLEU ***
 directement en ligne sur la plateforme 
 www.momoyoga.com/sphaera-mundi
 qr code >

conditions generales d’utilisation
La pratique de Yoga des Saisons se déroule à Nancy [Atelier du Passage Bleu 
(14 rue notre-dame) et Os’Move Garden (52 rue des jardiniers)], suivant un 
calendrier qui est remis à l’adepte à son inscription et s’organise sur la base 
d’une plateforme de réservation : www.momoyoga.com/sphaera-mundi

¨ABONNEMENT À L’ANNÉE¨
Seul l’abonnement à l’année garantit à l’adepte, pour l’ensemble des séances 
programmées au calendrier de saison, une place sur son horaire de prédilec-
tion. Ponctuellement, l’adepte aura la possibilité de glisser sur l’une ou l’autre 
des séances programmées à l’Atelier du Passage Bleu ou à Os’Move Garden. 
Lui incombe alors de procéder - depuis la plateforme de réservation - à 
l’annulation de la place qui lui était réservée ainsi qu’à la réservation d’une 
place sur la séance qu’il.elle souhaite ici rejoindre. / CONDITIONS DE REM-
BOURSEMENT : Seule une raison médicale entraînant l’arrêt de cette pratique 
pour une durée minimale d’un trimestre ou une mutation professionnelle hors 
métropole du grand nancy pourra justifier un remboursement. La demande 
de remboursement devra être portée par écrit et accompagnée, selon le cas, 
soit d’une attestation médicale, soit d’une attestation de l’employeur. Dans 
tous les cas, 10% du montant à rembourser sera retenus pour couvrir frais de 
traitement, commission retenue par la plateforme de réservation, etc.

¨PASS 10¨ ( 10 CRÉDITS - 5 MOIS ) & ¨SÉANCE À L’UNITÉ¨ ( 1 CRÉDIT - 30 JOURS )
/ RÉSERVATION PRÉALABLE OBLIGATOIRE : Arbitraires, les formules ¨Pass 10¨ 
et ¨Séance à l’unité¨ sont assujetties aux possibilités d’accueil des salles en 
terme de jauge. Ces deux formats impliquent à l’adepte de réserver sa place, 
préalablement à chaque séance, - depuis la plateforme de réservation ; sa-
chant que 1 séance = 1 crédit / ANNULATION & REMBOURSEMENT : Jusque 24h 
avant le début de la séance réservée, il sera possible à l’adepte de reporter 
ou annuler sa réservation gratuitement (= 0 crédit retenu). Au-delà ; cette 
annulation ne pourra être remboursée et engendrera une retenue (= 1 crédit 
retenu).

LISTE D’ATTENTE 
Dans le cas où le quota maximal de places disponibles sur une séance est at-
teint, il est possible pour l’adepte de signaler à Sphæra Mundi, au cas où une 
place venait à se libérer, sa volonté de rejoindre une liste d’attente. 
Noter toutefois que, compte tenu du fonctionnement des formules ¨Pass 10¨ 
et ¨Séance à l’unité¨, une place est susceptible de se libérer dasn les heures 
qui précèdent une séance.

ANNULATION PAR SPHÆRA MUNDI 
Sphæra Mundi se réserve le droit d’annuler une séance / pratique (effectif 
insuffisant, confinement à respecter, intervenante blessée, etc.). 
Le remboursement de la / des séance(s) non délivérée(s) est alors automa-
tique ; sans retenue aucune pour frais de gestion.

RESPONSABILITES
Sphæra Mundi décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou dégrada-
tion d’effets ou objets personnels survenant à l’intérieur comme à l’extérieur 
de l’Atelier du Passage Bleu ou de Os’Move Garden.

, ,
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